! INGA SERVICE GGMBH

Markus-Pfliiger-Heim Schopfheim LANDKREIS LORRACH
Speiseplan Mittagessen
Woche 41 vom 05.10.2026 bis 09.10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bunter Blattsalat mit
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Karottensalat Schweinegeschnetzeltes Geflugelbratwurst * Vinaigrette
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e . . . U i 9
Menii 1 ZwiebelsofRe &9 Kein Mittagessen Kartoffelwdrfel mit Karltjc;]f;elsalat
,.C.0 *kkkk .
Kartoffeln . . FHERIE Remouladensauce 193t¢i
kkkk Vanille Pudding*? N .
Obst Fruchtjoghurt ¢
Obst’
*
L Bunter Blattsalat mit
. alf
Karottensalat' Gemiisemedaillon 3¢ Gegr:?:r?sgrcszgﬂ Vinaigrette*?
K*kkkk *kkkk
) Dampfnudeln 3¢ _ gSul& Sauer mit o Kohlrabigemiise® und Kartoffelwirfel Gemiisebagel 2
Meni 2 mit Vanillesauce 19 Reis? und Mischgemuse?®

mit Salzkartoffeln ¢
und
Remouladensauce 19at¢i

Kokkkk

Obst”

Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung
Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschlieBlich jodiertes Speisesalz verwendet Suppen, Sol3e, Gemise, Salate, Puddings und Desserts verfeinern wir mit handelstblichen deklarationsfreien Wirzmitteln.

Zusatzstoffe

1) mit Farbstoffen

8) mit Phosphat

2) mit Konservierungsstoffen
9) mit SiBungsmittel

3) mit Antioxidationsmittel
10) enthélt eine Phenylalanin Quelle

4) mit Geschmacksverstarker
11) kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken

5) Geschwefelt 6) Geschwarzt

Allergene

a) Gluten haltige Getreide  (al= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer) b) Krebstier d) Fische e) Erdnisse f) Sojabohnen g) Milch
h) Schalenfriichte (hl = Mandeln, h2 = Haselnisse, h3 = Walnusse, h4 = Cashewniisse, h5 = Pecanniisse, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamia Nusse)

i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere n) Schwefeldioxid und Sulfit

Die Meniis entsprechen einer dem Diabetes angepassten Vollkost
Kurzfristige Anderungen vorbehalten

Kichenleitung: D. Mahl

Tel.: 07622/3904-70

7) Gewachst
12) unter Schutzatmosphare verpackt




