! INGA SERVICE GGMBH

. : . : LANDKREIS LORRACH
Markus-Pfliger-Heim Schopfheim-Wiechs
Speiseplan Mittagessen
Woche 06 vom 03.02.2025 bis 07.02.2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Blattsalat mit

Konigsberger Klopse
(Pute) in Kapernsosse®*9 mit
Broccoli¢ und Butterreis?

Eisbergsalat mit Honig-
Senfdressing?i1:35

*kkk

Balsamicodressing''t35
*kkk

Piccata Milanese®-98 im

Panniertes Seelachsfilet?¢ mit
Zitronenspalte
Kartoffelsalat+3° und

Froop?

Apfelmus

*kkk

Obst

Menu 1 rxkk Bunte Penne®-¢ mit Kein Mittagessen Kasemantel vom Hahnchen mit RemouladensoRe®9"
Froop? Erbsen-SahnesoRe?-9:238 TomatenrahmsoRe' und bl
ik Spiralnudeln3t-¢ Vanillepudding®
obst *kkkk
Obst’
Blattsalat mit
Eisbergsalat an Honig- BalSﬁfq}fs%ressmg
Vegetarische Fallafelballchen®! Senfdressing9135 . Krbis- _
mit Broccoli® und Butterreis? ik Strudel®-ce mit Steckribenfrikadelle3t-c9ik

Ment 2 ok Kaiserschmarrn@:9 mit

Gemdusefullung™' auf
Tomatensugo'
*kkk

Obst’

und Kartoffelsalat'+2%

*kkk

Vanillepudding®

Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung
Suppen, SofRe, Gemise, Salate, Puddings und Desserts verfeinern wir mit handelsublichen Wirzmitteln. Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschlieBlich jodiertes Speisesalz verwendet

1) mit Farbstoffen
8) mit Phosphat

2) mit Konservierungsstoffen
9) mit StBungsmittel

3) mit Antioxidationsmittel
10) enthdlt eine Phenylalanin Quelle

Allergene:Glutenhaltige Getreide (al= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer) b) Krebstier

h) Schalenfriichte (h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, h3 = Walniisse, h4 = Kaschuniisse, h5 = Pecanniisse, hé = Paraniisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse)
n) Schwefeldioxid und Sulfit

1) Lupinen m) Weichtiere

Die Mends entsprechen einer dem Diabetes angepassten Vollkost

Anderungen vorbehalten

4) mit Geschmacksverstarker
11) kann bei iberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken

c) Eier

d) Fische

5) Geschwefelt

6) Geschwarzt

e) Erdnisse

i) Sellerie J) Senf

Kuchenleitung : D.Mahl 07622/3904-70 Fax 07622/3904-75

) Sojabohnen

7) Gewachst
12) unter Schutzatmosphére verpackt

g) Milch
k) Sesamsamen



